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Impacto del tratamiento de la vejiga hiperactiva en las comorbilidades

asociadas

EFECTO DEL TRATAMIENTO EN LAS ENFERMEDADES CONCOMITANTES:

Area Evaluada

Salud Mental

Arquitectura del
Sueio

Movilidad y
Traumatologia

Gasto Sanitario

Impacto del Tratamiento de la VH Resultado Clinico Global

Reduccion de la ansiedad de escape;
mejora de la autoestima y reactivaciéon
social.

Disminucion en los indices de
depresion secundaria.

Disminucion de la fatiga crénica

Reduccion de episodios de nocturia (1-3 L
y mayor control de la presion

episodios menos por noche).

arterial.
Disminucion de las carreras nocturnas Caida significativa en la incidencia
al bafio. de fracturas por caidas.

Reduccion de urgencias médicas asociadas Optimizacién del uso de
a complicaciones (fracturas, infecciones). recursos en atencion primaria.

Pruebas Complementarias y de Gabinete

Prueba

Ecografia
Renovesical

Citologia
Urinaria

Estudio
Urodinamico

Funcién e Indicacién

Mide el residuo postmiccional (RPM) para descartar retencién urinaria o
vaciamiento incompleto antes de iniciar farmacos antimuscarinicos.

Indicada en pacientes con hematuria o con factores de riesgo (ej. tabaquismo) para
descartar carcinoma in situ de vejiga.

No es de rutina inicial. Reservado para casos refractarios al tratamiento, sospecha
de etiologia neurégena compleja o previa a intervencién quirdrgica. Muestra la
presencia de hiperactividad del detrusor.
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